| Mateiské centrum Liska o.s. vzniklo v Lysolajich v dubnu roku 2011. Obcanské sdruzeni Materské
centrum Liska o.s. je sdruzeni dobrovolniki, matek a otcii na rodi¢ovské dovolené, ktefi se schazeji
pri pravidelnych ¢innostech materského centra v Lysolajich v sale hasi¢ské zbrojnice.



Mateiské centrum Liska

Obcanské sdruzeni Matefské centrum Liska o.s. je sdruzeni dobrovolnikd,
matek a otcll na rodi¢ovské dovolené, ktefi se schazeji pfi pravidelnych
¢innostech matefského centra v Lysolajich.

Sdruzeni ma jiz 10 ¢len(. Predsedkyni sdruzeni je Marcela Blazkova,

Jana Zhanalova je mistopredsedkyni a Milena Bure3ova je finan¢nim
manazerem sdruzeni. Novymi ¢leny sdruzeni jsou Michaela Bélovska,
Miriam Adamovicova, Rut Jefabkova, Gabina Matusikova, Jitka Zaludova,
Andrea Zitkové a Joanna Poreba.

Program, poslani a cile

1. Provozovani Matefského centra LisSka v obci Lysolaje, organizovani zajmovych a vzdélavacich
aktivit pro rodiny s détmi, poskytovani pfilezitostného kratkodobého hlidani déti formou vzajemné
rodicovské vypomoci, odborné prednasky a seminare

2. Podpora mistni ZS a MS jako zakladniho komunitniho prvku v obci
3.Vznik a provozovani $kolniho klubu ve spolupraci se ZS Lysolaje v prostorach MC Liska.

4. Podpora zkvalitriovani rodinnych vztahu a posilovani rodicovskych kompetenci, slucitelnost prace
a rodiny vzdélavacich a obecné prospésnych akci pro viechny vékové skupiny

5. Pfiprava podminek pro vznik Komunitniho centra v Lysolajich

6. Spoluprace s obecnim zastupitelstvem a Ucast na obecnim planu komunitniho rozvoje



Uvodem

Milé Lisky a lisCata, vaZzeni pratelé a pfiznivci,

zac¢iname tieti rok a je na ¢ase se ohlédnout zpét. Jsem
moc rada, Ze mohu Fici, Ze lonsky rok se povedl. Ziskali
jsme podporu nasi méstské ¢asti Praha Lysolaje a dalsi
dobrovolné pomocniky. Nase ¢innost v roce 2012 byla
velmi pestra a podafilo se nam podobu matetského centra
pozvednout na profesiondlni Uroven. Tési mé, ze se stale
udrzuje nase predstava rodinného setkavani. Jsem moc
rada, ze zacaly chodit nové maminky s détmi, Ze se nam
dafi vSechny plany a tésime se na dalsi rok. Vase Lisky

Sdruzeni zajistuje
1. prostory na provozovani sluzeb MC LiSka ve spolupraci se zastupitelstvem obce
Lysolaje

2. dobrovolniky, cleny i necleny sdruzeni, ktefi budou spolupracovat na pfipraveé aktivit
MC Liska zaméstnance MC Liska na DPP nebo DPC

3. organizaci zajmovych aktivit pro rodice s détmi a dalsi vékové skupiny obyvatel

4. vzdélavaci aktivity pro ¢leny sdruzeni i Sirokou vefejnost (seminare, prednasky,
pravidelné kurzy, konzultace a poradenstvi pro rodice)

5. fundraisingové aktivity k zajisténi financnich zdrojl pro provoz materského centra
Liska a zajisténi mezd pracovnikd MC Liska

6. vedlejsi vydélecnou cinnost - hlidani déti — zisk s této aktivity bude pouzit pro provoz
a kryti nakladud ¢innosti sdruzeni, mzdy zaméstnanct

7. pravidelnou informovanost o ¢innosti sdruzeni prostrednictvim tiskovych médii,
webovych stranek

Podékovani

7 vz

Podpora méstské casti Praha Lysolaje

Po cely rok 2012 nas zastupitelstvo méstské &asti Praha Lysolaje
vyznamné podporovalo v ¢innosti. Matefskému centru Liska byla
pridélena dotace ve vysi 50.000,-K¢. Obec poskytuje zdarma sél
hasi¢ské zbrojnice pro vytvarné pondélky a jednorazové akce.
Informace o ¢innosti pravidelné zdarma zverejriujeme v mistnim
Zpravodaji.

Méme k dispozici prostor na umisténi naseho programu na
obecnich nasténkéch. Vyznamnou pomoci pro nasi ¢innost je
vytapéni hasic¢arny v zimnim obdobi a provozni vydaje.
Dékujeme za vstficnost a podporu nasi ¢innosti.
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Pravidelné c¢innosti

Vytvarné a sportovni pondéli s LiSkou probiha od 9.30 %

do 11:30 v sale hasi¢ské zbrojnice. [ g

Hudebni Skola Yamaha v Lysolajich zajistuje Yamaha
class HUDBA PRO RADOST, Licen¢ni partner hudebni
Skoly Yamaha. Pofada v Lysolajich kurz hudebniho
rozvoje pro déti od 1,5 roku do 4 let kazdou stredu.

Odpoledni cvi¢eni s Liskou v t&locvi¢né mistni ZS
Lysolaje kazdé pondéli od 15:45 do 17hodin.




Historie sdruzeni

Obcanské sdruzeni MC Liska o.s. vzniklo v dubnu 2011 jako dobrovolnické sdruzeni osob na rodi¢ovské dovolené. Ma za sebou 20 mésicl

pravidelné ¢innosti a jejich aktivit se pravidelné ucastni 10 dospélych osob a 45 déti. Matefské centrum Liska je nevydéle¢né obcanské

sdruzeni, které poskytuje sluzby rodindm s détmi v obci Lysolaje na bazi dobrovolnictvi. Veskeré prostiedky, které ziskdme ze vstupného,

dotaci a jinych c¢innosti, vracime nastévnikiim formou poskytovanych sluzeb, vybavenim herny. Hleddme dalsi zdroje financovani

provozu materského centra. Pfi ¢innostech se spoléhame na pomoc dobrovolnik.

Jaké sluzby nabizime?

Pravidelné se schazime v sdle hasi¢ské zbrojnice pfi
dopolednich ¢innostech dvakrat tydné v pondéli a
ve stfedu od 9:30 do 11:30.

Pfipravujeme sportovni, vytvarné, hudebni a
pracovni ¢innosti pro déti od 8 mésict do 7

let a jejich doprovod. Program dopolednich

blokld vénujeme rozvoji détskych pohybovych
schopnosti, podpore hudebniho a vytvarného
vnimani. Spole¢nymi ¢innostmi pomahame rozvoji
materské feci, komunikaci mezi rodici a ditétem

a rozvoji socialnich dovednosti déti. Poradame
také vytvarné dilny pro dospélé, podilime se na
kulturnich a sportovnich akcich obce s Ucasti Siroké
vefejnosti.

Cenik sluzeb MC Liska - vstupné / pastelkovné

Neclenové

Na ctvrtleti vybirdme 400,- K¢ na 1 dité (X-XII, I-llI, IV-VI), sleva na sourozence 50%.
Nevycerpané vstupné nevracime. Minimalni jednorazové vstupné za pobyt v herné

je 50,-K¢ /1 dité (na kazdého dalsiho sourozence 40,-K¢). Déti do 1 roku maji vstupné
dobrovolné. Vstupné na jednorazové vytvarné dilny - 40,-K¢ dospély / 40,-K¢ dité (na
kazdého dalsiho sourozence 30,-K¢).

Clenové sdruzeni MC Liska o.s.

Vyhody ¢lena sdruzent:

§ Sleva 50,- K¢ na permanentku na Ctvrtleti — tj. 350,- K¢

§ Sleva na krouzky a aktivity pro maminky

§ 10% na cviceni rodicl s détmi (misto 600,- na pololeti/ pouze 540,-K¢)

Povinnosti ¢lena sdruzent:
§ Pfispévek do sdruzeni 100,- K¢ za rok
§ Dobrovolnické prace pro Lisku - 10 hod /rok

Spolupracujici organizace

Méstska ¢ast Praha Lysolaje — patron MC Liska o.s.

SDH Lysolaje

ZS a MS Lysolaje

Matefsky klub Rybicka v Sedlci

Yamaha class HUDBA PRO RADOST, Licen¢ni partner hudebni $koly Yamaha
Asociace student CZU

DDeM, s.r.0.

Baobab Péce o zeler

Suchdol.net

Dékujeme véem organizacim i dobrovolnikiim za poskytnutou pomoc.




Pocet klientl - navstévnikd MC Liska

Navstévnost Matefského centra LiSka v roce 2012

Pravidelné pondélky navstévuje prdmérné 6 rodicl s 10 détmi.
Ve stfedu na hudebni skolu Yamaha je pfihldseno 14 déti s rodici,
krouzky jsou rozdéleny na dvé hodiny.

Navitévnost MC Liska za rok 2012

leden 36
unor 21
bfezen 44
duben 43
kvéten 39
cerven 38
Cervenec

srpen

zaf

fijen 41
listopad 28
prosinec 20

* v novém 3kolnim roce 2012/13 méme 9 stilych élenli a 8
pfileZitostnych navitévnikd, min. 3 se stanou od ledna 2013 dal3imi

¢leny MC Liska o.s.

* v priiméru navitévuje pondéini program (zpivéani, vytvarka, Aj) 10

dét

Navstévnost akci v roce 2012

Kolobrani aneb narozeniny Lisky:
Bazar brezen 2012:

Slavnost kvéti:

Den déti s Asociaci studentl CZU:
Den otcli:

Tajemstvi staré truhly:

Priméstsky tabor Skola naruby
Lysolajské babi léto:

50. lokalita:

Podzimni bazar:

Podzimni burtikidda na Vyhledech
Cerné hodinka:

Peceni pernick( s détmi:
Vypeceny advent:

25 déti

14 prodejct 18 nakupuijicich
100 ks ubrousku (140 déti)
60 déti

vyrobeno 20 aut

17 déti

37 déti

dilnou proslo cca 30 déti
dilnami proslo 40 déti

16 prodejcti 24 nakupuijicich
15 déti 10 dospélych
vyrobeno 46 lampiond

8 maminek / 10 déti

8 maminek

se vénovaly cca 440 détem a jejich rodicim. Celkem jsme se postaraly o 750 déti. Hudebni skola Yamaha

Od ledna do prosince 2012 nase webové stranky navstivilo 2 377 unikéatnich navstévnika, ktefi vykonali celkem
3781 ndvstév a zobrazili celkem 22 492 strdnek. Na webu strdvili primérné 2,5 minuty a shlédli 7 stranek.

1.1.2012 - 31.12.2012:

31.12.2010 - 31.12.2011:
40

® Navitévy
® Navitévy

pokracuje i v roce 2012 a ma 14 pfihlasenych zacku. Na cviceni s Liskou je prihlasenych 12 déti.

Porovnani navstévnosti webu MC Liska o.s. v roce 2011 a 2012

Pocty navstévniki a jina cisla

Zarok 2012 jsme v pravidelném programu v pondéli obslouzily 310 listicek. Na jednorazovych akcich jsme
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Projekty a zadosti o dotace v roce 2012

Projekt Housle plné vody - Kneippova metoda - Cesta naboso

Pfed vanocnimi svatky jsme kromé peceni pernickl a pfipravy vanocnich
darkl pripravovali spolu s méstskou ¢asti Praha Lysolaje zadost na grant
hl. mésta Prahy pro oblast Zivotniho prostfedi 2012. Projekt vodniho
areadlu, ktery jsme nazvali “Housle pIné vody”.

Ukazky jednotlivych prvkl Cesty naboso z Némecka a Rakouska,

kde jsou podobné aredly bézné k dispozici a jsou velmi oblibené a
navstévované najdete na nasem webu. Vice informaci v némeckém
jazyce o projektech podobného zaméreni najdete na webu
http://www.barfusspark.info/. Nas projekt bohuzel nebyl vybran

k podpore.

Projekt Kaménky

Pripravili jsme projekt s nazvem ,Lysolajské doupé”, ktery jsme
predstavili na Slavnosti kvétu. Projekt byl donorem uznan jako dobfe
zpracovany, ale nebyl z dotace Nadace partnerstvi podpofren.

Prihlaska do soutéze ERA Starosta roku 2012

Zpracovali jsme pfihlasku do soutéze, ziskali podpisy 25 obc¢ani Lysolaj
na prihlaSovaci formuldr a podali v fadném terminu. Do vybérového
fizeni jsme se v3ak s nasi pfihlaskou nedostali.

Projekt Hristé Na Vinici

Méstska ¢ast Praha Lysolaje nas pozadala o zjisténi zajmu o vystavbu détského hfisté s hernimi prvky pro starsi mladez. MC Liska uskutecnilo e-mailovy
prazkum, ve kterém se navstévnici a priznivci naseho centra mohli vyjadfrit k vybaveni a hernim prvkiim na planovaném hfisti. Obec sepsala projektovou

zadost a projekt v dotacnim fizeni v roce 2012 podala.



Hospodareni MC Liska o.s. v roce 2012

Rozdéleni prijmd MC Liska o.s.

prispévky do MC Lidka od vefejnosti 38,990 K&
dary od méstské asti 50,000 K&
prispévek na pfiméstsky tabor od obce 6,200 K&
ostatni dary 5,000 K&
sluZby za Uplatu 10,500 K&

PFijmy celkem

110,690 K&

Rozdéleni vydaj& MC Liska o.s.

vybaveni do herny — PVC desky, police,... 16,567 K&
obderstveni pro déti i rodie 2,601 K&
Material — hracky, vytvarné vybaveni atd. 32,737 K&
Sluzby — pfiméstsky tabor (obédy), divadlo, skakaci hrad,.. 30,422 K&
dary 1,500 K&
ostatni 5,220 K&
Vydaje celkem 89,047 K&
Plany vs skutecnost . stav k stav k
Penézni prostredky 1.1.2012 31.12.2012
Slavnosti kvetd pokladna 5,287 K& 2,055 K&
Jaro plén skutecnost banka 990 K& 25,865 K¢
dobrovolnici 3 3 5 3 " -
Wdaje 200 39 200 340 2000 3813 6,277 Kc 27,920 Kc
pfijmy 0 603 0 0 0 381
vysledek 564 -340 -3432
Den otcd Priméstsky tabor TST Priméstsky tabor SnR
Léto plan skutednost plan skuteénost plan skuteZnost
dobrovolnici 3 3 5 4 6 4 0 0
vydaje 300 100 2000 4804 51000 9435 0 7824
prijmy 0 0 0 375 0 12150 0 16700
vysledek -100 4429 2715 8876
Lysolajské babi Iéto 50. nautna stezka Cernd hodinka
Podzim plén skuteénost plén skuteénost plén skutegnost
dobrovolnici 3 7 5 0 0 7 6 S5
vydaje 200 100 2000 0 0 6517 3000 8483
prijmy 0 776 0 0 0 9000 0 2081
vysledek 676 0 2483 -6402]
Zdobeni pernicka
Zima plan skute¢nost plan skuteénost plan skuteZnost
dobrovolnici 3 3 3 3
vydaje 1000 400 2000 100
pFijmy 0 0 0 0
vysledek -100
Fijmy
pldnované skuteéné planované skuteéné
| 64100 | a1955 | 0 42066




Kontaktni a identifikacni udaje
Obcanské sdruzeni je registrované u MVCR od 5.4.2011.
¢.:VS/1-1/83976/11-R..... 1CO: 22894730
MC Liska o.s., Sidlistni 202/2, 165 00 Praha 6 Lysolaje.
Transparentni Ucet u Raiffeisenbank a.s.: 6783564001/5500

Web: http://www.mc-liska.cz

Zameéry narok 2013

Vzdélavani dobrovolniki MC
Pravidelny pondélni a stredecni program pro navstévniky
Rodinny duatlon na oslavu 2. narozenin Lisky
Kurzy prvni pomoci zazitkovou metodou
Den otcti - kolem 19. ¢ervna 2013
Slavnost kvéti kolem 14. kvétna 2013

Den déti 2013 1.¢erven 2013

Bambiriada 2013 cerven 2013
Piiméstsky volnocasovy klub pro déti od 5 do 12 let
Lysolajské babi léto - zafi 2013
Cerna hodinka a divadlo
Vytvarné vecerni dilny pro maminky

Prednasky a vzdélavaci kurzy




